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IND/GAB/VER/N°024/2022

Linhares, 06 de janeiro de 2022.

AO EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
LINHARES.

GILSON GATTI, Vereador com assento nesta Egrégia Casa de Leis, vem
respeitosamente solicitar, que apés ouvido o Plenario, seja encaminhado ao Poder
Executivo e ao Senhor Fabricio Lopes da Silva, Secretario Municipal de Cultura,
Turismo, Esporte e Lazer o que segue:

INDICO, NOS TERMOS REGIMENTAIS, AO CHEFE DO EXECUTIVO, ATRAVES DO
ORGAO COMPETENTE, QUE DENTRO DA MAIOR BREVIDADE POSSIVEL,
ESTUDE A POSSIBILIDADE DE PROVIDENCIAR QUE SEJA IMPLANTADO NO
MUNICIPIO DE LINHARES O PROJETO “FUTDANGCA”.

Justificativa

Trata-se de um programa social para o publico em geral de qualquer idade, devendo
ser realizado em local aberto, por exemplo em campo de futebol, com aulas de
atividades que alternam entre ginastica localizada, ginastica aerbbica e alongamento,
simulando os movimentos dancantes e a preparagao fisica dos jogadores de futebol (dai
o nome FutDanga), duas a trés vezes por semana, com aproximadamente uma hora de
duragao. Os participantes devem ser orientados pelos professores a executar as
mesmas atividades com adequacdes de acordo com capacidades individuais.

O projeto “Futdanca” é voltado para a integrag&o social, promogao da saude e melhora
na qualidade de vida dos participantes.

E notério que o exercicio fisico traz diversos beneficios ao organismo dos quais podem
ser citados: controle do peso corporal, melhora a salde mental, fortalece o sistema
cardiovascular e a memoria, entre outros.

Desde entdo a danga é representada em varias epocas, vivenciada como manifestagao
inerente as acbes humanas. E importante destacar que a danga é uma manifestacéo da
cultura corporal que no Brasil tem evoluido e desenvolvido entre seu povo por meio dos
ensinamentos passados de geragdo a geragéo. Tal fato faz com que o Brasil tenha um
universo de festas e comemoragdes realizadas ao longo de todo ano, onde dentre as
mais variadas atividades realizadas, a danga tem se constituido em um elemento
central. Dentre estas festas podemos mencionar o Carnaval, conhecido mundialmente
e que traz para o Brasil a conotag&o de pais do samba, ou ainda a leitura de que os
brasileiros tém “ginga” e “molejo”.
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Quanto ao futebol, este chegou no Brasil por meio de Charles Miller retornando de uma
viajem a Inglaterra no ano de 1894, ainda com algumas caracteristicas e linguagem em
inglés, como players, clubs, match o novo esporte conquistou as familias da sociedade,
sendo praticado como atividade da elite do periodo.

Mal sabia Charles Miller que este esporte causaria um marco na sociedade e que
representaria diversas manifestages politicas, econdémicas e sociais na populagéo
brasileira, além de se caracterizar por uma diferenciagéo representativa pela aptidao do
povo brasileiro, renomeando sua originalidade e tornando o Brasil conhecido como “o
pais do futebol”.

Assim a criagdo do projeto “FutDanga” tem como objetivo que os participantes criem o
habito do exercicio e se beneficiem das vantagens trazidas pela combinagao do futebol
e danca através da atividade fisica.

Desta forma, conto com a acolhida da presente indicagéo por parte do Senhor Prefeito
Municipal, porquanto se trata de providéncia de interesse publico.

Plenario Joaquim Calmon, 06 de janeiro de 2022.
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