Camara Municipal de Linhares
Gabinete Vereador Jean Menezes
Av. José Tesch, 1021 Centro — CEP 29900-220 — Linhares/ES
B (27) 3372-6507 / 99764-0123 [=] jean.menezes@camaralinhares.es.gov.br

OFICIO N2 0310/2019 GAB/CML/JEAN MENEZES

Linhares, 09 de setembro de 2019.

Ao Senhor
Sr. Marcos Garcia
Deputado Estadual

Assunto: Centro de Convivéncia para Bairro José Rodrigues Maciel

Venho por meio deste, solicitar a Vossa Senhoria que realize os procedimentos
necessarios para que seja feito a inclusdo em emenda parlamentar no orgamento Estadual 2020,
no valor de $50.000,00 (Cinquenta mil reais) para a compra de equipamentos para o Centro de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos Comunitdrio no intuito de promover mais
sustentabilidade e qualidade de vida aos moradores do bairro José Rodrigues Maciel, em
Linhares.

Dentre as propostas ja apresentadas, estd em andamento no orgamento
participativo municipal, a Construgdo de um Centro de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
Comunitdrios para atendimento a comunidade, por esse motivo, venho solicitar a aquisicao de
equipamentos para o local.

Certo do Vosso pronto atendimento, pede deferimento.

ClIO DE MENEZES

Respeitosamente,




Associacao de moradores do bairro José Rodrigues Maciel
j CNPJ: 07.847.202/0001-12
Lei de Utilidade Publica Municipal N°: 2765, Estadual N°: 10.427.
Escritério provisério — Rua Vereador Manassés dos Reis N°. 54 - CEP 29902-540 Linhares-ES
E-mail: ambjrmaciel@gmail.com
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OFICIO N°. 31/2019

Linhares, 26 de agosto de 2019.

Solicitacio:

A Camara Municipal de Vereadores, Linhares-ES.

Ao Senhor Vereador Jean Menes.

A Associagao de Moradores do Bairro José Rodrigues Maciel, Linhares-ES
vem, através deéta, encaminhar o Relatéric das Atividades desenvolvida por
esta Instituicdo :no ano de 2018 para avaliagdo de inclusdo em emenda
parlamentar no orcamento Estadual 2020, no intuito de promover mais
sustentabilidade e qualidade de vida aos moradores do Bairro.

Das propostas por estes solicitadas:

e Ja em andamento no orgamento participativo Municipal: Construcédo de
um Centro de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos Comunitarios
para atendimento & comunidade, visto que o bairro néo possui nenhum
espaco, mantendo seus projetos em espaco alugado pela prefeitura.

Verificamos a disponibilidade de terrenos disponiveis (ociosos) no
bairro, na Rua Cariacica.

Atenciosamente!

N\

by
Presidente da AMBYR \é '
José Carlos de Gongalves de vedo
8
\
\

09815-4353 / 99984-63
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| ASSOC&AQAODEMORADORES DO
 BAIRRO JOSE RODRIGUES MACIEL

SERVICO TCONVIVENC!A E FORTALECIMENTO DE
'VINCULOS COMUNITARIOS
TERCEIRA IDADE EM MOVIMENTO

RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DE
JANEIRO A DEZEMBRO DE 2018



SERVICO CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS
COMUNITARIOSTERCEIRA IDADE EM MOVIMENTO

Relatério de acompanhamento de afericdo de PA (pressdo arterial) e com

Orientacé@o aos usuarios Participante do Servico de Convivéncia Terceira idade
em Movimento.

Periodo: 23/10/2018 a 05/12/2018

Desenvolvimento: Durante o periodo foi realizado 0 acompanhamento para afericio
da presséo arterial ¢

los usuarios participante do Servigo de Convivéncia Terceira Idade
em Movimento. Durante esse acompanhamento, questionou-se scbre os casos de
Diabetes Mellito e outras patologia. Ao todo, foram aferidos com alteracdo de PA
(Presséo Arterial) 8 usuarios, apresentando os seguintes resultados:

I

DiagnésticoPA | QTDE

Hipertensdo no estdgio 3, ou seja, PA superior a 180/1 10mm/Hg 3
Hipertens3o no estagio 1 e 2 36
Hipertensos sem alteracdes de PA no momento 41
Diabetes Mellitos 10
Depressido | 17

Relatério de PA e outras patologias out. a dez.
2018 - Sadde

& Hipertensdo no estagio 3, ou seja,
PA superior a 180/110mm/Hg

i Hipertens&o no estdgio 1 & 2

no momento

__——— & Diabetes Mellitos

. Depressdo

. ame
4

@
Trabatho desenvolvido pela Técnica de Enfermagem Herly Brito, Registro Coren ES n°
241569 em forma de prestacdo de servicos Voluntario.
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30/04/2019

. |
RESULTADO DO
QUESTIONARIO AVALIATIVO
SERVICO DE CONVIVENCIA
“TERCEIRA IDADE EM
MOVIMENTO”

durante 0 ano de 2018

OBJETIVOS

= Avaliar o desenvolvimento das
atividades desenvolvidas durante o
ano de 2018, a fim de sugerir
melhorias para o proximo ano.

1- As atividades estfo adequadas
com as suas necessidades?

2%

i

= Sim
aNEo

02 - Os rodizios de atividades tem
melhorado a minha participagdo?

0%

=Sim
=Nao

03 - Em quais acessérios utilizados
~ o i -
voce tem maior dificuldade?-

wBastic -
aPeso

% Colchonete
aBama

= Cadeira

2 Circuito
zDanga

3 Dinamica de grupo

04- Qual o motivo que a(o) levou a
procurar um grupo de convivéncia?

3 Sadde
uTratan;\entn Meédico
& Sair da rotina

= Praticar espostes

= Diversdc

= Ociosidade

% Comhecer novas pessoas
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05- Quem estimulou vocé a
procurar um grupg de convivéncia?

uFilhos
aNexs
= Amigos

‘aEu mesma

06- Vocé tem sentido alguma melhora
com as atividades desenvolvidas no
projeto?

07- Como vocé define sua frequéncia
/ assiduidade no Projeto?

aFalta peuco
= Falta muito

«Naofafta

08- Quais os motivos pela qual vocé
tem faltado as atividades do Projeto?

= Satde
algreja

= Netos

= Qutros
%N3oTfaltz

09 - Vocé participa dos encontros
sociais dos Projeto, como: Palestras,

=8im

Néo

09 - Vocé participa dos encontros
sociais dos Projeto, como: Palesiras,
homenagens e passeios?

Se for néo, poqu.e7

Os dias do passsio néo batem comos
dias da foloa

Nao tem conchgoes de ir e passe:os
N&o’ gosta




30/04/2019

10- Além das atividades oferecidas, 0
que vocé gostaria que tivesse no
Projeto?

Hidroginastica;
Um professor pago pela PML
Musculagao
Mais Dangas i
Artesanato de tapete'
Mais Passeios; |
Forrd;
Bicicleta e es‘{elra :
Alongamento com elastico.

11- Os professores tém atendido suas
expectativas?

2 Sim

Nao

12 - Deixe sua sugestio:

NZo deixar as musicas e dancas cafrem na rofina;
Forré aos domingo;
Acadenmia dos idosos; ¢
Mais dias de aulas;. i ¥ .
Corregéo para quem faz atwldades erradas
Cabrar maior apoic da. prefextura ﬁnancetrameme
Que Nalva permaneca; -

iversificar 2s musicas e a(*vdades :
Mais encontros visando. a comunicacao e amzades
Mural de atmdades do dla"
logs; Gy s
Conseguir convemo oorn medxco para parcenas- ;
Excursdes periddicas. B
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el 'QUANT!DADE'PES_SOAS.NA CUL!NAR_IA((TROCA DE RECEHITAS) e :

~ TURMA | QUANTIDADE DE PARTICIPANTES
Rotati&b (duréhté todé'd‘ano)' | | Em média 20 pessoas |

Toll

UANTIDADE PESSOAS TRICO E CROCHE - - === =77 7
Terca — feira das 13h30min &s 16R00MIN | Matioulados 19—
(julho a dezembro de 2018). Desisténcia 05

TURMA — | QUANTIDADE DE PARTICIPANTES
4n00min as 17h00min | Matrculados 20
(margo a julho de 2018) Desisténcia 03

Te‘réé—.f'e“ira das 1

ESTATUTO DO IDOSO
LEI 10.741. DE 1° DE OUTUBRO DE 2003
i No Art. 3° lemos:
E obrigacdo da Familia,da Comunidade, da Sociedade em geral e do poder PUblico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, 8 -
efetivagao do direito a vids, & alimentagéo, 2 educagao, & Cultura, ao esporte, a0 lazer, ao trabalho, 2 cidadania, & liberdade,
Adignidade, ao respeito e & Convivéncia familiar e comunitaria.



