Palicio Legislative " Antenov Elias'

GABINETE — Vereador FABRICIO LOPES
Requerimento: N2 082/2019

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE LINHARES (ES).

FABRICIO LOPES DA SILVA, Vereador com assento nesta Casa de Leis, vem mui
respeitosamente, REQUERER a Vossa Exceléncia, que se digne em oficiar junto ao Chefe do
Poder Executivo deste Municipio, reivindicando o seguinte servigo de ordem publica:

-CRIACAO DE UM PROJETO SOCIAL DE HIDROGINASTICA PARA ATENDER O PUBLICO DA
MELHOR IDADE (IDOSOS), DO BAIRRO LINHARES V.

Necessario salientar que este é um REPEDIDO, posto que ja foi feito por mim no segundo
semestre de 2016, primeiro semestre 2017 e segundo semestre de 2018. Diante da inércia
da administragdo publica e do clamor social, necessdrio é este REPEDIDO presente
requerimento tem por fundamento a necessidade de proporcionar uma melhor qualidade
de vida para os idosos do nosso municipio, sdao inimeros os beneficios da atividade fisica na
piscina como: enrijecimento os musculos, aumento da for¢a muscular; trabalha o equilibrio
corporal; ajuda a manter a densidade mineral dssea; previne a osteoporose; controla a
pressdo arterial; desintoxica as vias respiratdrias; tem alto gasto caldrico; melhora a
autoestima e diminui a ansiedade. O que ora é pleiteado visa dar mais saude e dignidade aos
moradores da localidade. Assim sendo, o presente requerimento possui justo motivo em sua
apresentagdo, como também apresenta razdes suficientes para que seja deferido e t3o logo
realizado o que é pleiteado.

Esperamos poder contar com vossa contribuigdo a efetivagdo do ora é solicitado, aproveito
para reiterar minhas consideracdes de estima, e, fico no aguardo de vosso manifesto quanto

o que aqui foi pleiteado.

Termos que,
Pede deferimento.

Plenario Joaquim Calmon, aos 17 (dezessete) dias do més de abril do ano de 2019.
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