Palicio Legislativo " Antenon Elias’

REQUERIMENTO: 0167/2018

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL, DE
LINHARES, ESTADO DO ESPIRITO SANTO.

JEAN MENEZES, vereador que este subscreve REQUER, na forma regimental e, depois
de ouvido o Plenério, que o Poder Executivo, que realize os procedimentos necessarios
juntamente da Secretaria Municipal de Seguranca Publica e Defesa Social e Secretaria
de Saude para que venha realizar exames médicos periédicos aos integrantes do
comando da Guarda Civil Municipal de Linhares, com intuito de preservar a satde e
bem-estar da corporacao.

Justificativa

O objetivo é prevenir e diagnosticar eventuais problemas de sadde desses
profissionais. Solicito aos érgdos responsaveis que tome as medidas necessarias para
esses servidores estarem fazendo exames médicos periddicos, verificacdo de pressao
arterial, glicemia, além da aferi¢do da altura e o peso, onde esses dados servirdo para
fazer o calculo do indice de Massa Corporal (IMC). Peco também que esses tenham
uma rotina de atividade fisica habitual, com rigido controle institucional, o que
possibilitara a melhora da satide pessoal e implicara no servigco prestado & cidade,
além do aumento da resisténcia fisica para exercerem as suas atividades.

Pede Deferimento.
Plenario “Joaquim Calmon”, 25 de outubro de 2018
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